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Chakren  

Intensiv Seminar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chakras (Sanskrit „Rad“) sind feinstoffliche 
Energiezentren, die an den Haupt-verzweigungen des 
Nervensystems liegen. Sie fungieren als Sammel- und 
Umwandlungsstationen sowohl für feinstoffliche als 
auch für konkrete oder biophysische Energie. 
 
In diesem Seminar wollen wir uns intensiv mit unseren 
sieben Haupt-Chakren auseinandersetzten. 
 
Wir betrachten an jedem Abend ein Chakra, schauen 
uns u. a. an,  
welche Aufgabe es erfüllt, wie Blockaden entstehen und 
wie sie gelöst werden können. Und wie wir das Chakra 
im Alltag in seiner Funktion unterstützen können. 
Denn unser Körper arbeitet auf all seinen Ebenen für 
uns: dass es uns gut geht, gleicht aus, wo es nötig ist, 
gibt Hinweise auf ein Ungleichgewicht. 
 
Eine spannende Reise in unserem eigenen 
feinstofflichen Energiesystem. 
 
Ich freue mich auf Sie und ein spannendes Seminar! 
 

 
 
 

Termine  
Jeweils von19:00 bis 21:00 Uhr 

18.10.2022 
25.10.2022 
01.11.2022 
15.11.2022 
22.11.2022 
29.11.2022 
06.12.2022 

 
 
 
Honorar: 
110,00 Euro  
 
 
 
Hier geht es zur Anmeldung: 
Tel.: 02974 / 96 82 812 oder 
Kontaktformular 
 
 
 
 
Seminarort: 
Praxis für Psychotherapie und 
mehr 
Am Wiesentor 19 
57392 Bad Fredeburg 

 

https://www.beratung-fuhse.de/formulare/kontaktformular/

